N3mepeHue cTeneHUu BbIPAKEHHOCTH ACTEHUYECKOI0 COCTOSTHMSI.

[lxana acrenunueckoro coctosiHust (ILIAC) co3pmana JI.J[.MankoBoil u aganTupoBaHa
T.I'YeproBoit Ha 0a3e MAHHBIX KIWHUKO-TICUXOJIOTHYECKUX HAOMIONCHUA U H3BECTHOTO
onpocanka MMPI. Illxkana coctour wu3 30 DYHKTOB-YTBEPXKACHUM, OTpa)KaroLIUX
XapaKTEPUCTUKH aCTCHUYECKOTO COCTOSHUS.

OBbPABOTKA PE3YVIIBTATOB.

[locne 3amonHEHUs TECTOBOTO OJIaHKA MPOM3BOIUTCS IMOJACYET IyTEM CYMMHUPOBAHUS
HaOpaHHBIX UCIBITYEMbIM 0a/uioB. Bech auama3oH mikaiel, TakuM 00pa3zom, BkitodaeT oT 30 110
120 Gamos.

CpenHss BelIMYMHA HWHJEKCAa acTeHWW paBHa 37, 22+6, 47 OamwioB. Ecnm npuHATH
pe3ynbTaThl MCCIEIOBAHUS 3JIOPOBBIX JHI] 32 «OTCYTCTBHE AaCTEHHUU» TO BECh OOBEM IIKaJIbI
MO>KHO pa3JIelUTh Ha 4 quana3oHa.

1-it quana3zon — ot 30 10 50 6aJI0B — «OTCYTCTBUE ACTEHUN,

2-1 muanazoH — ot 51 mo 75 6amioB — «ciabas aCTEHUY,

3-it nnanazon — ot 76 1o 100 6amIoB — «yMepeHHast aCTCHUS» U

4-i1 nuanazon — ot 101 mo 120 6amnoB — «BBIpaKEHHAsT ACTEHUSY.

TakuM oOpa3om, pe3yiabTaThl KaXJIOTO HCIBITYEMOrO MPEANOiaraloT OJHY M3 YeThIpex
CTeNeHel BBIPAXEHHOCTH acTeHUU. B cooTBeTCTByrommx rpadax MpoTOKOJIa YKa3bIBAETCS
KOJIMUECTBO HaOPaHHBIX UCHIBITYEMbIM OAJUIOB MO IIIKaJie ACTEHUU U CTEIIEHU €€ BHIPAKEHHOCTH.



