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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план общего образования МБОУ «СШ №37», реализующий 

основную образовательную программу начального общего, основного общего 

образования, среднего общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС на 2023-2024 учебный год, определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и 

годам обучения. Он является документом, который определяет трудоемкость, 

последовательность изучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся и обеспечивает преемственность с 

учебным планом предыдущего  учебного года. 

Учебный план МБОУ «СШ №37» на 2023-2024 учебный год состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (для 1-9 классов) и как совокупность обязательных учебных 

предметов, профильных общеобразовательных предметов, предметов по 

выбору  и курсов по выбору обучающихся(для 10-11 классов). 

Учебный план МБОУ «СШ №37» составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

5 марта 2004г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 



 Приказа Министерства образования и науки  Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX 

классов образовательных организаций);  

 

 Письма Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года №408/13-13 «О 

рекомендациях по организации обучения первоклассников в адаптационный 

период»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858; 

 Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об 

утверждении федеральных образовательных программ начального общего 

образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральных образовательных программ основного общего 

образования»; 



 Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральных образовательных программ среднего общего 

образования»;  

 Постановления Правительства РФ от 31.12.1999 г. №1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан РФ к военной службе»;  

 Приказа Министра обороны РФ №96 и Минобрнауки РФ от 24 

февраля 2010 г. №134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах»;  

 Устава МБОУ «СШ №37» города Смоленска. 

 

Реализуемые основные образовательные программы: 

 основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «СШ №37»,  ФГОС 2009 (3-4 классы); 

 основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «СШ №37», обновленный  ФГОС 2021 (1-2 классы); 

 основная образовательная программа общего образования МБОУ «СШ 

№37»,  ФГОС 2010 (7-9 классы); 

 основная образовательная программа  общего образования МБОУ «СШ 

№37»,   обновленный ФГОС 2021; (5-6 классы); 

 основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«СШ №37»,  ФГОС 2010 (11 класс). 

 

 Режим работы общеобразовательной организации. 

Школа работает в  2 смены. В 1 смену обучаются -  1, 3, 5 9,10,11 классы, 

во вторую смену обучаются  - 2, 4, 6, 7, 8  классы.  

Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 19.00 часов, суббота с 8.00 до 13.10. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации)  образовательное учреждение не работает. 

 

Продолжительность учебного года. 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 

- 11 классах – 34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 



Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 

классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за 

текущее освоение образовательной программы. 

Продолжительность учебной недели. 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику: 

- пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-4 

классов, 5, 6 классов;  

- шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 7-11 

классов. 

Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе,  в первую смену; 

 для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы (февраль); 

 для обеспечения адаптационного периода осуществляется «ступенчатый» 

режим обучения. 

 

  Цель учебного плана – обеспечение механизма реализации 

образовательных программ школы в 2023-2024 учебном году.  

 Учебный план общего образования МБОУ «СШ №37», реализующий 

основную образовательную программу начального общего, основного общего 

образования, среднего общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС на 2023-2024 учебный год, определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и 

годам обучения. Он является документом, который определяет трудоемкость, 

последовательность изучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся и обеспечивает преемственность с 

учебным планом предыдущего  учебного года. 

 Учебный план МБОУ «СШ №37» на 2023-2024 учебный год состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (для 1-9 классов) и как совокупность обязательных учебных 

предметов, профильных общеобразовательных предметов, предметов по 

выбору  и курсов по выбору обучающихся(для 10-11 классов). 

 Учебный план школы предусматривает реализацию федеральных 

образовательных программ в 1-х, 5-х и 10-х классах, обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов во 2-х и 6-х классах, 



продолжение реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов второго поколения во 3-4 и 7-9 и 11 классах, сохраняет единство 

образовательного пространства. Учебный план обеспечивает соблюдение 

нормативов допустимой нагрузки, преемственность условий для реализации 

образовательных программ, интеграцию учебных процессов с целью 

сокращения нагрузки учащихся и обновления содержания образования, а также 

реализацию программ углубленного изучения общественных дисциплин, 

биологии, химии, математики, информатики, физики, русского языка, 

литературы на уровне  основного общего и среднего общего образования. В 

структуре плана выделены:  обязательная часть  часть, формируемая 

участниками образовательных отношений Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

время, отводимое на их изучение. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, может быть использовано на: — увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; — введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса. 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Начальное общее образование ФОП 1 классы:  

 Настоящий учебный план обеспечивает реализацию федеральной 

образовательной программы начального общего образования, задачей которой 

на уровне начального общего образования является формирование общей 

культуры, гражданско-патриотическое, духовно-нравственное воспитание, 

интеллектуальное развитие, становление творческих способностей, сохранение 

и укрепление здоровья;  обеспечение планируемых результатов по освоению 

обучающимся целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие 

личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости; обеспечение преемственности начального общего и основного 



общего образования; достижение планируемых результатов освоения ФОП 

НОО всеми обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья; обеспечение доступности получения качественного 

начального общего образования; выявление и развитие способностей 

обучающихся, в том числе лиц, проявивших выдающиеся способности, через 

систему секций, студий и других, организацию общественно полезной 

деятельности; организация интеллектуальных и творческих соревнований, 

Учебный план уровня начального общего образования предполагает 

четырехлетний цикл начального обучения.  За счет часов части учебного плана 

формируемой участниками образовательных отношений в 1-х классах введен 

дополнительный час в неделю в рамках предметной области «Физическая 

культура» «Шахматы». Раздел «Внеурочная деятельность» имеет спортивно-

оздоровительную, духовно-нравственную, общеинтеллектуальную, 

общекультурную и социальную направленность. Внеурочная деятельность 

предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие. В 1-х классах в учебном плане включено до 10 часов внеурочной 

деятельности в каждом классе для развития творческих, индивидуальных 

способностей учащихся.  Таким образом, учебный план уровня начального 

общего образования сохраняет в полном объеме федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования и не превышает 

максимально допустимую учебную нагрузку учащихся. 

  Начальное общее образование ФГОС-2021  2 классы: Настоящий учебный 

план обеспечивает реализацию образовательной программы начального общего 

образования, задачей которой на уровне начального общего образования 

является формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; — обеспечение планируемых 

результатов по освоению выпускником целевых установок, приобретению 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями обучающегося младшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости;  обеспечение преемственности начального 

общего и основного общего образования; — достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными 

возможностями здоровья;  обеспечение доступности получения качественного 

начального общего образования; — выявление и развитие способностей 



обучающихся, в том числе лиц, проявивших выдающиеся способности, через 

систему внеурочной деятельности, организацию общественно полезной 

деятельности;  использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа;  предоставление 

обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;  

включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды Учебный план уровня начального общего образования 

предполагает четырехлетний цикл начального обучения.  За счет часов части 

учебного плана формируемой участниками образовательных отношений в 2-х 

классах вводится «Шахматы»» в объеме 1 час в неделю в рамках предметной 

области «Физическая культура». Раздел «Внеурочная деятельность» имеет 

спортивно-оздоровительную, духовно-нравственную, общеинтеллектуальную, 

общекультурную и социальную направленность. Внеурочная деятельность 

предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие. Во 2-х классах в учебном плане включено до 10 часов внеурочной 

деятельности в каждом классе для развития творческих, индивидуальных 

способностей учащихся.  Учебный план уровня начального общего образования 

сохраняет в полном объеме федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования и не превышает максимально 

допустимую учебную нагрузку учащихся.  

 Начальное общее образование 3-4 классы: Настоящий учебный план 

обеспечивает реализацию образовательной программы начального общего 

образования, задачей которой на уровне начального общего образования 

является становление основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся;  формирование основ умения учиться и способности к 

организации своей деятельности - умение принимать, сохранять цели и 

следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, 

осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 

сверстниками в учебной деятельности; духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, 

нравственных установок, национальных ценностей;  укрепление физического и 

духовного здоровья обучающихся;  обеспечение развития учащихся, овладение 

чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной 

деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной 

гигиены и здорового образа жизни. Учебный план уровня начального общего 

образования предполагает четырехлетний цикл начального обучения. В 3-4-х 

классах обучение осуществляется в соответствии с ФГОС НОО второго 

поколения.  Предметная область «Иностранный язык» включает в себя 



«Иностранный язык» - по 2 часа во вторых, третьих и четвертых классах. 

Вопросы, связанные с получением обучающимися первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности, отнесены к предмету 

«Математика».   за счет часов части учебного плана формируемой участниками 

образовательных отношений в 3-х классах продолжает в рамках предметной 

области «Физическая культура» «Шахматы». Введен комплексный учебный 

курс  «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Учебный 

предмет  включѐн в обязательную часть образовательной программы 4-го класса 

начальной школы в объѐме 34 часа (1 час в неделю в течение всего учебного 

года). Преподавание учебного предмета ОРКСЭ в 4ом классе предполагает  

безотметочную систему оценки знаний обучающихся. Оценка результатов 

обучения детей по модулям предусмотрена в основном на завершающем этапе, 

в форме индивидуальных и коллективных творческих работ обучающихся и их 

обсуждения в классе. В соответствии с ФГОС НОО обязательная часть учебного 

плана составляет 80%, а часть формируемая участниками образовательных 

отношений – 20% от общего объема часов учебного плана начального общего 

образования. Раздел «Внеурочная деятельность» имеет спортивно-

оздоровительную, духовно-нравственную, общеинтеллектуальную, 

общекультурную и социальную направленность. Внеурочная деятельность 

предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 

развитие. В 3-4 классах в учебном плане включено до 10 часов внеурочной 

деятельности в каждом классе для развития творческих, индивидуальных 

способностей учащихся.  Учебный план уровня начального общего образования 

сохраняет в полном объеме федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования  и не превышает максимально 

допустимую недельную нагрузку в соответствии с действующими санитарными 

нормами и правилами. 

Освоение основной образовательной программы НОО сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация включает в себя оценивание результатов 

освоения учебных программ по окончании учебного года. 

По результатам обучения в каждой четверти выставляются 

промежуточные отметки в баллах. В первых классах и в первом полугодии 

второго класса - безотметочная система оценивания результатов освоения 

программ. 

По окончании года во 2- 4 классах на основании промежуточных отметок 

за четверти выставляются годовые отметки. 



Формы  

промежуточной аттестации обучающихся  

на уровне начального образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметы/ 

классы 
1 2 3 4 

Русский язык Итоговый 

диктант с 

грамматически

м заданием 

Итоговый 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговый 

диктант с 

грамматически

м заданием 

Итоговый 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Русский родной язык    Редактирование 

текста 

Литературное чтение Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Литературное чтение 

на русском языке 

  Итоговое 

тестирование 

 

Английский язык Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Немецкий язык Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Французский язык Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

предметная 

контрольная 

работа 

Окружающий мир Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Основы 

 религиозных культур 

и светской этики 

   Итоговое 

тестирование 

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Технология Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физическая  культура Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

 
 
 
 
 



 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

 Цель учебного плана – обеспечение механизма реализации 

образовательных программ  в 2023-2024 учебном году.  

   Учебный план школы предусматривает реализацию федеральных 

образовательных программ в 1-х, 5-х и 10-х классах, обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов во 2-х и 6-х 

классах, продолжение реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов второго поколения во 3-4 и 7-9 и 11 классах, 

сохраняет единство образовательного пространства и определяет стратегию 

развития системы образования. Учебный план обеспечивает соблюдение 

нормативов допустимой нагрузки, преемственность условий для реализации 

образовательных программ, интеграцию учебных процессов с целью 

сокращения нагрузки учащихся и обновления содержания образования, а также 

реализацию программ углубленного изучения  математики, информатики, 

физики. русского языка, литературы, общественных дисциплин, химии,  

биологии на уровне основного общего и среднего общего образования. В 

структуре плана выделены: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

время, отводимое на их изучение. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, может быть использовано на: — увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; — введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса, в том числе этнокультурные.  

 5 классы ФОП: Настоящий учебный план обеспечивает реализацию 

образовательной программы основного общего образования, задачами которой 

на уровне основного общего образования является: формирование у 

обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, 

навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению;  обеспечение планируемых 

результатов по освоению обучающимся целевых установок, приобретению 



знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования; достижение планируемых результатов освоения ФОП ООО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья; обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования; выявление и развитие способностей обучающихся, в том 

числе проявивших выдающиеся способности, через систему  секций, студий и 

других, организацию общественно полезной деятельности; организация 

интеллектуальных и творческих соревнований,  проектно-исследовательской 

деятельности; профессиональной ориентации обучающихся, создание условий 

для сохранения и укрепления физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. Весь перечень учебных 

предметов по всем предметным областям сохранен полностью, также сохранен 

полностью минимум количества часов. На этом уровне за счет часов части 

формируемой участниками образовательных отношений расширены 

предметные области «Русский язык и литература» - русский язык, 

«Математика  и информатика» предметом информатика . Предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

одноименным курсом «ОДНКНР» - 1 час в неделю. Раздел «Внеурочная 

деятельность» имеет спортивно-оздоровительную, духовно-нравственную, 

общеинтеллектуальную, общекультурную и социальную направленность. 

Внеурочная деятельность предоставляет обучающимся возможность выбора 

занятий, направленных на их развитие. В 5 классах в учебном плане включено 

до 10 часов внеурочной деятельности в каждом классе для развития 

творческих, индивидуальных способностей учащихся. Предусмотрены 

внеурочные занятия по профориентационной деятельности, функциональной 

грамотности в каждом классе.  

 6 классы ФГОС - 2021: Обучающиеся 6-х классов продолжают 

обучение по обновленным ФГОС ООО. 

 Цели общего образования в рамках Федерального государственного 

образовательного стандарта представляются в виде системы ключевых задач, 

отражающих основные направления:  личностное развитие – развитие 

индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических 

ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств 

личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, 

самообразования и саморегуляции;  социальное развитие – воспитание 

гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение 



социальных практик, формирование способности и готовности принимать 

ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться на русском, родном и иностранных языках;  общекультурное 

развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры. 

Основная образовательная программа в своей структуре и содержании 

позволяет наиболее полно отразить все особенности комплексного подхода к 

формированию:  личностных результатов;  метапредметных результатов;  

предметных результатов. Федеральный государственный образовательный 

стандарт предполагает построение системы образования на деятельностной 

парадигме, постулирующей в качестве цели образования развитие личности 

учащегося на основе освоения различных способов действий. Наряду с общей 

грамотностью выступают такие качества выпускника, как: разработка и 

проверка гипотез, умение работать в проектном режиме, инициативность в  

принятии решений.  Весь перечень учебных предметов по всем предметным 

областям сохранен полностью, также сохранен полностью минимум 

количества часов.  Предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» представлена одноименным курсом «ОДНКНР» - 1 

час в неделю. На этом уровне за счет часов части формируемой участниками 

образовательных отношений расширены предметные области «Математика и 

информатика» - информатика.  Раздел «Внеурочная деятельность» имеет 

спортивно-оздоровительную, духовно-нравственную, общеинтеллектуальную, 

общекультурную и социальную направленность. Внеурочная деятельность 

предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на 

их развитие. В 6 классах в учебном плане включено до 10 часов внеурочной 

деятельности в каждом классе для развития творческих, индивидуальных 

способностей учащихся. Предусмотрены внеурочные занятия по 

профориентационной деятельности, функциональной грамотности в каждом 

классе.  

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

обучающихся – формирование нравственных качеств личности, 

мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; готовность к 

профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на втором уровне общего образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 

общей школе или в учреждении профессионального образования, создает 

условия для получения обязательного среднего общего образования, 

подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, их 

социального самоопределения и самообразования. 



Учебный план для 5-9 классов определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных  предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. Он  обеспечивает исполнение федеральных государственных 

стандартов основного общего образования (ФГОС ООО). 

Содержание обучения этих  классов реализует принцип преемственности с 

начальной школой, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них 

условиям и организационным формам обучения, характерным для основной 

школы.  

Цели общего образования в рамках Федерального государственного 

образовательного стандарта представляются в виде системы ключевых задач, 

отражающих основные направления: 

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, 

эмоциональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, 

а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией 

познания, стратегиями и способами учения, самообразования и саморегуляции; 

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и 

патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование 

способности и готовности принимать ответственные решения, делать 

осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском, родном и 

иностранных языках; 

 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной 

и мировой культуры.  

 Основная образовательная программа в своей структуре и содержании 

позволяет наиболее полно отразить все особенности комплексного подхода к 

формированию: 

 личностных результатов; 

 метапредметных результатов; 

 предметных результатов.  

Наряду с общей грамотностью выступают такие качества выпускника, как 

разработка и проверка гипотез, умение работать в проектном режиме, 

инициативность в принятии решений. Эти способности становятся одним из 

значимых результатов образования и предметом стандартизации. «Измеряется» 

такой результат нетрадиционно – в терминах «надпредметных» способностей, 

качеств, умений.  

С целью изучения основ духовно-нравственной культуры введены курсы, 

обеспечивающие этнокультурные потребности и интересы обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году продолжит  функционировать  9 «А» с 

углубленным изучением математики, физики и  9 «Б» класс с углубленным 



изучением русского языка; скомплектован 8А с углубленным изучением 

математики, физики, 8Б с углубленным изучением обществознания, 

литературы. 

Весь перечень учебных предметов по всем предметным областям в 

соответствии с рекомендациями примерного учебного плана сохранен 

полностью, также сохранен полностью минимум количества часов. За счет 

часов части формируемой участниками образовательного процесса 

расширены предметные области «Филология», «Естественно-научные 

предметы», «Общественно-научные предметы», «Математика и 

информатика». 

С 2018-2019 учебного года в 5 классе было введено  изучение второго 

иностранного языка: английского, немецкого, французского. На изучение 

второго языка отводится 1 час в неделю с 7 по 9 классы. 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса  

используются, в том числе для расширения по  учебным предметам: 

алгебра, геометрия, физика – предметы изучаются углубленно в классе с 

углубленным изучением математики;  увеличено на 0,5 ч на информатику; 

русский язык, литература в классе с углубленным изучением русского 

языка, увеличено на 0,5 ч. на обществознание. 

В 5-9 классах запланированы часы для внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется через 

факультативы, спецкурсы, модули, кружки, секции, проектную и  

исследовательскую деятельность, работу классного руководителя  

Освоение основной образовательной программы ООО сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
 

Формы 

 промежуточной аттестации обучающихся 

на уровне основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

Классы/ 

предметы 

5 6 7 8 9 

Русский язык Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическ

им заданием 

 Итоговое 

контрольное 

сочинение 

Литература Итоговое 

контрольное 

Итоговое 

сочинение 

Итоговое 

сочинение 

Итоговое 

сочинение 

Итоговое 

сочинение 



 

В 9 классе государственная итоговая аттестации за курс основного общего 

образования является обязательной и проводится в форме основного  

государственного экзамена. 

тестирование 

Английский 

язык 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Немецкий язык Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Французский 

язык 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика   Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Всеобщая 

история 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История 

России 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознани

е 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История 

православной 

культуры 

земли 

Смоленской 

   Итоговое 

тестирование 

 

Химия   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физика   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физическая 

культура 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

ОБЖ Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География Итоговое 

тестирование 

 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

ИЗО Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Технология Итоговый 

проект 

Итоговый 

проект 

Итоговый 

проект 

Итоговый 

проект 

 



 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению; позволяющий более полно учитывать интересы, склонности 

и способности обучающихся, создавать условия для обучения 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. Все вышеназванное 

позволит сформировать грамотную и мобильную личность, осознающую свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющую свои потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  

Учебный план уровня среднего общего образования предназначен для 

обеспечения углубленного овладения обучающимися предметами с целью 

подготовки к продолжению образования и профессиональной деятельности в 

области наук гуманитарной, технологической, естественно-научной и 

социально-экономической направленности.  

10 класс ФОП  

 Технологический профиль: Направление углубления определяют 

предметы математика, физика, расширенная информатика. Всего в профиле 

предлагается для изучения 13 предметов, два из которых изучаются углубленно 

и 11 предметов на базовом уровне. Кроме того в учебном плане 

технологического профиля предполагается 1 час в неделю на выполнение 

индивидуального итогового проекта. Такая расстановка часов продиктована 

необходимостью качественного освоения программ базового и углубленного 

изучения предметов. За счет часов части, формируемой участниками ОО 

удовлетворяются индивидуальные потребности обучающихся.  

 Гуманитарный профиль: Направление углубления определяют предметы 

литература, обществознание, история. Всего в профиле предлагается для 

изучения 13 предметов, три из которых изучаются углубленно и 10 предметов 

на базовом уровне. Кроме того в учебном плане гуманитарного профиля 

предполагается 1 час в неделю на выполнение индивидуального итогового 

проекта. Такая расстановка часов продиктована необходимостью качественного 

освоения программ базового и углубленного изучения предметов. За счет часов 

части, формируемой участниками ОО удовлетворяются индивидуальные 

потребности обучающихся.  



 Социально-экономический профиль: Направление углубления определяют 

предметы математика (3 курса), география и обществознание. Всего в профиле 

предлагается для изучения 13 предметов, три из которых изучаются углубленно 

и 10 предметов на базовом уровне. Кроме того в учебном плане социально-

экономического профиля предполагается 1 час в неделю на выполнение 

индивидуального итогового проекта. Такая расстановка часов продиктована 

необходимостью качественного освоения программ базового и углубленного 

изучения предметов. За счет часов части, формируемой участниками ОО 

удовлетворяются индивидуальные потребности обучающихся.  

 Естественно-научный профиль:  Направление углубления определяют 

предметы математика, химия и биология. Всего в профиле предлагается для 

изучения 13 предметов, три из которых изучаются углубленно и 10 предметов 

на базовом уровне. Кроме того в учебном плане естественно-научного профиля 

предполагается 1 час в неделю на выполнение индивидуального итогового 

проекта. Такая расстановка часов продиктована необходимостью качественного 

освоения программ базового и углубленного изучения предметов. За счет часов 

части, формируемой участниками ОО удовлетворяются индивидуальные 

потребности обучающихся.  

Учебный план  для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности и 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. Количество учебных занятий 

за 2 года на одного обучающегося должно быть не менее 2170 часов и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения должны содержать 11 (12) учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» («Россия в 



мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия».  

Школа обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-

экономического, технологического. При этом учебный план профиля обучения 

должен содержать не менее трех (четырех) учебных предметов на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки».  

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественные науки».  

В целях удовлетворения спроса обучающихся, расширения и углубления 

предметных знаний в школе в текущем учебном году открыт 10 класс с 

внутриклассной дифференциацией (естественно-научная группа, социально-

экономическая группа). Продолжает 11 класс с внутриклассной 

дифференциацией (естественно-научная группа, социально-экономическая 

группа.) 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 



консультирование с  психологом, учителем, руководителем образовательной 

организации.  

В учебном плане могут быть также отражены различные формы 

организации учебных занятий, формы промежуточной аттестации в 

соответствии с методическими системами и образовательными технологиями, 

используемыми образовательной организацией.  

При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

 максимально допустимый в неделю объѐм учебной нагрузки; 

 минимальное количество учебных часов, необходимых для изучения 

программы конкретного учебного предмета; 

 соответствие Концепции профильного обучения на третьем уровне 

общего образования. 

Учебный план на уровне среднего общего образования состоит из 4 

разделов: 

 обязательные учебные предметы; 

 учебные предметы на углубленном уровне изучения; 

 предметы по выбору; 

  курсы по выбору обучающихся. 

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на шестидневную рабочую 

неделю. Продолжительность урока для 10-11 классов 30х25х25минут (в основу 

положен урок в 40 минут). Учебный год для 10 класса – не менее 34 учебных 

недель, включая сборы по основам военной службы,  для 11 класса – не более 

37 учебных недель, включая летний экзаменационный период.  

В 10-11 классах запланированы часы для внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в 10-11 классах организуется через спецкурсы, 

модули, секции, проектную и  исследовательскую деятельность, работу 

классного руководителя, деятельность педагога-организатора, общешкольные 

мероприятия, программы духовно-нравственного развития, программы 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни и др. 

Освоение предметов учебного плана на уровне среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

которая осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  

Формы  

промежуточной аттестации обучающихся  

на уровне среднего общего образования) 

 на 2023-2024 учебный год 

 



Классы/предметы 10 11 

Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Контрольное тестирование 

(базовый и углубленный уровни) 

Литература Контрольное сочинение 

(углубленный уровень) 

Контрольное тестирование 

(базовый уровень) 

Контрольное сочинение 

(базовый и углубленный уровни) 

Английский язык Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Немецкий язык Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Французский язык Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный уровни) 

Информатика Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

История Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Итоговая контрольная работа 

(углубленный уровень) 

Россия в мире  Итоговая контрольная работа 

(базовый уровень) 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

(базовый уровень) 

Итоговая контрольная работа 

(базовый  уровень) 

Право Итоговая контрольная работа 

(углубленный уровень) 

Итоговая контрольная работа 

(углубленный уровень) 

Экономика Итоговая контрольная работа 

(углубленный уровень) 

Итоговая контрольная работа 

(углубленный уровень) 

Физика Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный уровни) 

Астрономия  Итоговая контрольная работа 

(базовый уровень) 

Химия Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный 

уровни) 

Итоговая контрольная работа 

(базовый и углубленный уровни) 

Биология Итоговое тестирование (базовый 

и углубленный уровни) 

Итоговое тестирование (базовый 

и углубленный уровни) 

География Итоговое тестирование (базовый 

и углубленный уровни) 

Итоговое тестирование (базовый 

и углубленный уровни) 

ОБЖ Итоговое тестирование (базовый 

уровень) 

Итоговое тестирование (базовый 

уровень) 

Физическая 

культура 

Итоговое тестирование (базовый 

уровень) 

Итоговое тестирование (базовый 

уровень) 

 

В 11 классе государственная итоговая аттестации за курс среднего общего 

образования является обязательной и проводится в форме единого  

государственного экзамена. 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 обновленный ФГОС — 2021  (1, 2 классы) 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

 

 1        год        2 год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170     

Литературное чтение 4 132 4 136     

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 68     

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136     

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68     

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - -     

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 

33 

 

33 

1 

 

1 

34 

 

34 

    

Технология Технология 1 33 1 34     

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 

 

66 

 

2 68     

         

ИТОГО 20  22      

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Физическая культура 1 33 1 34     

(шахматы)         

         

 - -       

 - -       

УЧЕБНЫЕ НЕДЕЛИ 33  34      

ВСЕГО ЧАСОВ  693  782     

Максимальная  допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21  23      

Внеурочная деятельность (обязательная 

часть и  часть, формируемая участниками 

ОО) 

10 

(4/6

) 

330 10 

(4_

6) 

330     

Общая нагрузка 

(обязательная часть и  часть, формируемая 

участниками ОО) 

31 

(25/

6) 

 33 

(27

-6) 

     

 

  



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(3-4 классы) 
Предметные 

области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

    I I I  год IV год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык     4 136 3 102 

Литературное чтение     2 68 3 102 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)     - - 1 34 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

    1 34 - - 

Иностранный язык Иностранный язык     2 68 2 68 

Математика и 

информатика 
Математика     4 136 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир     1 34 1 34 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    - - 1 34 

Искусство Музыка 
Изобразительное 

искусство 

    - 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

Технология Технология     1 34 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

(в том числе шахматы) 
    3 

1 
102 2 

 

68 

     - - - - 

ИТОГО     18 612 18 612 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык     1 34 1 34 

Литературное чтение     1 34 1 34 

Окружающий мир     1 34 1 34 

Изобразительное 

искусство 
    1 34 1 34 

Музыка     1 34 1 34 

ИТОГО     5 170 5 170 

ВСЕГО     23 782 23 782 

Внеурочная деятельность     10 340 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

обновленный ФГОС — 2021 (5-6 классы) 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные  пред- 

меты                              Классы 

Количество часов в неделю 

5е 6е    

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    

Литература 3 3    

 Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра      

Геометрия      

Вероятность и статистика      

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

История 

 

 

2 2    

География 1 1    

Обществознание  1    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1    

Искусство Изобразительное искусство 1 1    

Музыка 1 1    

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности жизнедеятельности      

Технология Технология 2 2    

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1    

           ИТОГО 27 29    

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1     

 

Математика и информатика: информатика 

 

1 

 

1 

   

      

Учебные недели 34 34    

ВСЕГО ЧАСОВ 98

6 

102

0 

   

максимально допустимая недельная  нагрузка (при 5ти дневной  

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30    

Внеурочная деятельность 10 10    



(обязательная часть и часть, формируемая участниками ОО) 3/7 3-7 

ИТОГО 29/

10 

30- 

10 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 2023-2024 учебный год 

(7-9 классы, общеобразовательные классы) 

Предметные области Учебные  пред- 

меты                              Классы 

Количество часов в неделю 

  VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 2 3 

Литература   2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык   3 3 3 

Второй иностранный язык   - - - 

Родной язык и    

родная литература 

Родной язык (русский)    1  

Родная литература (русская)     1 

Математика и 

информатика 

Математика   - - - 

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 

 

 

  2 2 3 

Обществознание   - - - 

География   - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия   - 2 2 

Биология   - - - 

Искусство Изобразительное искусство   1 1 - 

Музыка   - - - 

Физическая культура 

и основы безопаснос-

ти жизнедеятельности 

Физическая культура   2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности   - - - 

Технология Технология   1 1 - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История православной  культуры земли 

Смоленской 

   1 - 

           ИТОГО   23 25 25 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык   1 2  

Литература   1   

Второй иностранный язык   1 1 1 

Математика. Алгебра   1 1 1 

Физика     1 

Обществознание   1 1 1 

История России. Всеобщая история     0,5 

География   2 2 2 

Биология   1 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 1 1 

Введение в химию   1 - - 



Музыка   1 0,5 0,5 

      

Учебные недели   34 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ   1156 1207 1190 

Индивидуальные, групповые занятия   1 0,5 1 

Максимально допустимая    недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

     

Максимально допустимая    недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  35 36 36 

Внеурочная деятельность   10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 9 классы 2023-2024 учебный год 

(8-9 классы с углубленным изучением математики, русского языка) 

Предметные области Учебные  пред- 

меты                              Классы 

Количество часов в неделю 

VII

I 

М. 

VIII 

Р.Я. 

IX 

М. 

IX 

Р.Я. 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 3 3  

Литература 2 3 3 4 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3  

Второй иностранный язык - - - - 

Родной язык и    

родная литература 

Родной язык (русский) 1 1    

Родная литература (русская)   0,5 1  

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 2 3 2  

Геометрия 2 2 2 2  

Информатика - - 1 -  

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 3 3  

Обществознание - - - - 

География - - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 2 3 3  

Химия 2 2 2 2  

Биология - - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1    

Музыка     

Физическая культура 

и основы безопаснос-

ти жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2  

Основы безопасности жизнедеятельности - - - - 

Технология Технология 1 1 - -  

Основы духовно-

нравсвенной культуры 

народов России 

История православной  культуры земли 

Смоленской 

1 1 - -  

           ИТОГО 25 25 25 25  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык  1  1  

Второй иностранный язык 1 1 0,5 1  

Математика. Алгебра 2 1 2 1  

Информатика 1,5 1 0,5 1  

Физика - - 1 -  

Обществознание 1 1,5 1 1,5  

История России. Всеобщая история 0,5 0,5 0,5 0,5  

География   2 2 2 2  

Биология 2 2 2 2  

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1  

ИТОГО 11 11 11 11  



ВСЕГО 36 36 36 36  

      

Предельно  допустимая аудиторная учебная недельная нагрузка 36 36 36 36  

Внеурочная деятельность 10 10 10 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 8 классы 2023-2024 учебный год 

(8-9 классы с углубленным изучением: физико-математическое; 

гуманитарное) 

Предметные области Учебные  пред- 

меты                              Классы 

Количество часов в неделю 

VII

I 

М. 

VIII 

Гум. 

IX 

М. 

IX 

Гум. 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2  

Литература 2 3,

5 

3 4 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3  

Второй иностранный язык - - - - 

Родной язык и    

родная литература 

Родной язык (русский) 1 1    

Родная литература (русская)   1 1  

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 2 3 2  

Геометрия 1 1 1 1  

Информатика 1 - 1 -  

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 3 3  

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 1 1 1  

Химия 1 1 1 1  

Биология 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,

5 

   

Музыка     

Физическая культура 

и основы безопаснос-

ти жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2  

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 

Технология Технология 0,5 0,

5 

- -  

Основы духовно-

нравсвенной культуры 

народов России 

История православной  культуры земли 

Смоленской 

1 1 - -  

           ИТОГО 25 24,5 25 25  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1 1  1  

Второй иностранный язык 1 1 1 1  

Математика. Алгебра 1 1 2 1  

Информатика 0,5 1 1 1  

Физика 1 1 3 2  

Обществознание 1 2  1  

География   1 1 1 1  



Биология 1 1 1 1  

Химия 1 1 1 1  

Геометрия 2 1 1 1  

Учебные недели 34 34 34 34  

ВСЕГО ЧАСОВ 12

24 

122

4 

1224 1224  

Индивидуальные, групповые занятия 0,5 0,5    

Максимально  допустимая недельная учебная  нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

36 36 36 36  

Внеурочная деятельность 10 10 10 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 классы 

 (технологический профиль) 2023-24 учебный год 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

X ХI 

Неде

ля 

Год Неде

ля 

Год 

Обязательные учебные предметы (12/12 часов) 

Русский язык и литература Русский язык 1 34 1 34 

Литература 2 68 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 

Общественные науки История 1 34 2 68 

Естественные науки Астрономия - - 1 34 

Физкультура, экология и ОБЖ Физическая культура 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 

Индивидуальный итоговый проект 2 68 - - 

ИТОГО обязательных предметов 12 408 12 408 

Учебные предметы на углублённом уровне изучения (10/10часов) 

Математика и 

информатика 

 

Математика: алгебра и начала ма-

тематического анализа, геометрия 

5 170 5 170 

Информатика 2 68 2 68 

Естественные науки Физика 3 102 3 102 

ИТОГО углубленных предметов 10 340 10 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы по выбору) (12/11 

часов) 

Русский язык и литература Русский язык - - 1 34 

Литература 1 34 1 34 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1 34   

Математика и 

информатика 

 

Математика: алгебра и начала ма-

тематического анализа, геометрия 

1 34 1 34 

Информатика 2 68 2 68 

Естественные науки 
Физика 2 68 2 68 

Химия 1 34 1 34 

Общественные науки Обществознание 2 68 2 68 

История 1 34   

Физкультура, экология и ОБЖ Физическая культура 1 34 1 34 

ИТОГО предметов по выбору 12 408 11 374 

ИТОГО 34 1156 33 1122 

Курсы по выбору обучающихся (3/4часа) 

Избранные вопросы математики 1 34   

Решение задач повышенной сложности по физике 1 34   

Практикум по математике 1 34   

Русский язык   1 34 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия   2 68 

Физика   1 34 

     



ВСЕГО 37 1258 37 1258 

Внеурочная деятельность 7 34 10 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2023-2024 10 классы 

 (технологический профиль)   2023-2024 учебный год 

Предметная 

область 

Учебные предметы X ХI 

Неде

ля 

Год Неде

ля 

Год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература  Б 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 102 3 102 

Общественно-научные предметы История Б 2 68 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 

География Б 1 34 1 34 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 

1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра и начала математического 

анализа У 

4 136 4 136 

Геометрия У 3 102 3 102 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 

Информатика Б 2 34 2 34 

Естественно-научные предметы Физика У 5 170 5 170 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

                                                             Индивидуальный проект 1 34   

ИТОГО 34  33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  3  4  

Геометрия 1  1  

 Физика 1  2  

 Русский язык 1  1  

Учебные недели  34  34  

Всего часов 37  37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37  37  

 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2479 

Внеурочная деятельность 7  7  

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2023-2024 10 класс 

 (гуманитарный профиль) 

Предметная 

область 

Учебные предметы X ХI 

Неде

ля 

Год Неде

ля 

Год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература  У 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 102 3 102 

Общественно-научные предметы История У 4 68 4 68 

Обществознание У 4 136 4 136 

География Б 1 34 1 34 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 

1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра и начала математического 

анализа Б 

2 68 3 102 

Геометрия Б 2 68 1 34 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

                                                             Индивидуальный проект 1 34   

ИТОГО 33  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  4  5  

Русский язык 2  2  

 Обществознание 2  2  

 История   1  

Учебные недели  34  34  

Всего часов 37  37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37  37  

 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2479 

Внеурочная деятельность 7  7  

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   11 класс 

 (гуманитарный профиль) 2023-2024 учебный год 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

X-в ХI-в 

Недел

я 

Год Недел

я 

Год 

Обязательные учебные предметы (12/12 часов) 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

«Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» 

3 102 4 136 

Естественные науки Астрономия - - 1 34 

Физкультура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 102 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 1 34 

Индивидуальный итоговый  проект 2 68 - - 

ИТОГО обязательных предметов 12 408 12 408 

Учебные предметы на углублённом уровне изучения (10/10 часов) 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 2 68 

Литература 3 102 3 102 

Общественные науки История 3 102 4 136 

Право 1 34 1 34 

ИТОГО углубленных предметов 10 340 10 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы по выбору) (12/11 

часов) 

Русский язык и литература Русский язык - - 2 68 

Литература 1 34 1 34 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 34 - - 

Естественные 

науки 

Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

Математика и информатика «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» 

2 68 1 34 

Информатика 1 34 1 34 

Общественные науки Право 1 34 1 34 

История 1 34 - - 

География 1 34 1 34 

Обществознание 2 68 2 68 

ИТОГО предметов по выбору 12 374 11 374 

ИТОГО 34 1156 33 1112 

Курсы по выбору обучающихся (3/4 часов) 

Нормы современного русского литературного языка 1 34   

Разноаспектный анализ текста и создание сочинения - рассуждения 1 34   

Основы философии 1 34   

Русский язык   2 68 

Обществознание   2 68 

ВСЕГО 37 1258 37 1258 

Внеурочная деятельность 7 34 10 34 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

КЛАССА С ВНУТРИКЛАССНОЙ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЕЙ 10 класс 

(естественно - научная группа/социально-экономическая группа) 2023-2024 учебный год 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

Совмест-

ное обу-

чение 

(неделя) 

10 –В класс Совмест-

ное обу-

чение 

(неделя) 

11-В класс 

Естественно-

научная 

группа 

Социально-эко-

номическая 

группа 

Естественно-

научная группа 

Социально-эко-

номическая 

группа 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы (12/12часов) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  68  68 2  68  68 

Литература Б 3  34  34 3  34  34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  102  102 3  102  102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  68  68 2  68  68 

Химия  5 (У0 170 1 (Б) 34  5 (У) 170 1 (Б) 34 

Биология  3 (У) 102 1 (Б0 34  3 (У) 102 1 (Б0 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  68  68 2  68  68 

Обществознание  2 (Б) 68 4 (У) 138  2 (Б) 68 4 (У) 138 

География  1 (Б) 34 3 (У) 102  1 (Б) 34 3 (У) 102 

Физическая культура  

и ОБЖ 

Физическая культура Б 2  68  68 3  102  102 

Основы безопасности  

жизнедеятельности Б 

1  34  34 1  34  34 

Индивидуальный итоговый проект 1 - 34 - 34 - - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 

4  136  136 4  136  136 

Геометрия У 3  102  102 3  102  102 

Вероятность и статистика 

У 

1  34  34 1  34  34 

Информатика Б 1  34  34 1  34  34 

ИТОГО   36  34   36  34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   1  3   1  3  

Химия  1     1    

 Обществознание    2     2  

 География    1     1  



           

            

ВСЕГО часов   2479 

Внеурочная деятельность 7  34  34 7  34  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

КЛАССА С ВНУТРИКЛАССНОЙ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЕЙ 11 класс 

(естественно - научная группа/социально-экономическая группа) 2023-2024 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

Совмест-

ное обу-

чение 

(неделя) 

10 –в класс Совмест-

ное обу-

чение 

(неделя) 

11-б  класс 

Естественно-

научная 

группа 

Социально-эко-

номическая 

группа 

Естественно-

научная группа 

Социально-эко-

номическая 

группа 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательные учебные предметы (12/12часов) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  34  34 1  34  34 

Литература 1  34  34 1  34  34 

Иностранные языки Иностранный язык 3  102  102 3  102  102 

Естественные науки Астрономия -  -  - 1  34  34 

Общественные науки История 2  68  68 2  68  68 

Физкультура, экология 

и ОБЖ 

Физическая культура 2  68  68 3  102  102 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1  34  34 1  34  34 

Индивидуальный итоговый проект 2 - 68 - 68 - - - - - 

ИТОГО обязательных предметов 12  408  408 12  408  408 

Учебные предметы на углубленном уровне изучения (10/10 часов) 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

4  136  136 4  136  136 

Естественные науки Биология  3 102    3 102   

Химия  3 102    3 102   

Общественные науки География    3 102    3 102 

 Экономика    3 102    3 102 

ИТОГО углубленных предметов 4 6 340 6 340 4 6 340 6 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы по выбору) (12/11 часов) 

Русский язык и 

литература 

Литература 2 - 68 - 68 2 - 68 - 68 

Русский язык  - - - - 1 - 34 - 34 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 - 34 - 34 - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

2 - 68 - 68 2 - 68 - 68 



Информатика 1 - 34 - 34 1  34  34 

Физкультура, экология 

и ОБЖ 

Физическая культура 1  34  34      

Естественные науки География    1 34    1 34 

Физика 1  34  34 1  34  34 

Химия  2 68 1 34  2 68 1 34 

Общественные науки Обществознание 2  68  68 2  68  68 

ИТОГО предметов по выбору 10 2 408 2 408 9 2 374 2 374 

ИТОГО 26 8 1156 8 1156 25 8 1122 8 1122 

Курсы по выбору обучающихся (3/4 часов) 

Нормы современного русского литературного языка  1 34 1 34      

История религии, свободомыслия и атеизма  1 34 1 34      

Избранные вопросы математики           

Практический курс географии    1 34      

Сложные вопросы биологии  1 34        

Введение в философию  1 34 1 34      

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

     1    34 

Русский язык      1    34 

Химия       2   68 

Право         2 68 

ВСЕГО часов 34 3 1258 3 1258 33 4 1258 4 1258 

Внеурочная деятельность 7  34  34 10  34  34 

 

 


