
 

Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 7 класс 

 

Рабочая программа по ОБЖ для 7 класса разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденная приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897. Примерной программы по учебному 

предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», авторской программы, 

предметной лини учебников под редакций С.Н. Вангородского, М.И. 

Кузнецова, В.Н. Латчук - Москва: «Вертикаль», 2016.) Рабочая программа 

рассчитана на 1 час в неделю, с прохождением годовой программы за 1 и 2 

четверти - 17 часов, на основе учебного плана образовательного учреждения.  

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной 

школе строится так, чтобы были достигнуты следующие Цели:  

 безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера;  

 понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного 

здоровья как индивидуальной и общественной ценности;  

 принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав 

человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и 

ответственности власти;  

  антитеррористическое поведение учащихся, в том числе нетерпимость 

к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 

  отрицательное отношение учащихся к приѐму психоактивных 

веществ, в том числе наркотиков;  

 готовность и способность учащихся к нравственному 

самосовершенствованию.  

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач 

как:   

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера;  

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;  

 выработка у учащихся антитеррористической личностной позиции и 

отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению.  

Курс ОБЖ предназначен: Для формирования у учащихся основных 

понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их 

последствиях для здоровья и жизни человека; выработки у них сознательного 

и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности 

окружающих; приобретения учащимися способности сохранять жизнь и 

здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения 

адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих 

возможностей; формирования у учащихся антитеррористического поведения, 

отрицательного отношения к приёму наркотиков.  

Для усвоения основных знаний применяются методы обучения6 



1. Словесные (рассказ, беседа, лекция с элементами беседы, 

инструктаж);  

2. Наглядные (демонстрация плакатов, учебных видео роликов, 

электронных презентаций). 

 3. Эвристические (саморазвитие учащихся, активная познавательная 

деятельность);  

4. Практические (отработка нормативов, решение теоретических и 

практических задач).  

Программа предусматривает формирование у обучающихся умений и 

навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

Программа составлена в соответствии с федеральным компонентом 

Государственного образовательного стандарта, примерной программы 

основного общего образования из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  



 

Аннотация к рабочей программе по предмету «ОБЖ» (8-9 классы) 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО, утверждён приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287), на основании Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования, 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.). 

Рабочая программа по предмету ОБЖ обеспечивает:  

- формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, 

общества и государства посредством осознания значимости безопасного 

поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера;  

- формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни; - понимание личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности;  

- понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, 

в том числе от экстремизма и терроризма;  

- понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; - 

формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий 

употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда 

здоровью;  

- формирование антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции;  

- понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды 

для полноценной жизни человека;  

- знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их 

последствий для личности, общества и государства;  

- знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;  

- умение оказать первую помощь пострадавшим;  

- умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из 

различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях 

неопределенности;  

- умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей;  

- овладение основами экологического проектирования безопасной 

жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных рисков 

на территории проживания. 


